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L’AQUILA 
Capitale Italiana della Cultura 2026 

L’Associazione Nazionale dei Circoli Italiani Universitari (ANCIU) propone un viaggio a L’Aquila, capitale 
italiana della Cultura 2026, da venerdì 11 a domenica 13 settembre 2026. Il viaggio è organizzato 
dall’Agenzia Orizzonte Tour. 

 
Orari e dettagli viaggio 
- Orario di ritrovo: ore 14.00 da Roma Tiburtina 
- Rientro: il 13 settembre in serata 
 
N.B. il viaggio A/R per Roma è a carico dei partecipanti 

 
1° Giorno L’Aquila (700 m slm) 
Incontro presso la stazione di Roma Tiburtina alle 14.00, trasferimento nella città de L’Aquila con bus 
privato, incontro con la guida turistica e tour guidato a piedi della città. 
In serata trasferimento in bus in hotel e cena; a seguire trasferimento in bus privato al centro città, per una 
passeggiata serale in autonomia. 
Rientro in hotel e pernottamento. 
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2° giorno grotte di Stiffe / complesso di Bominaco (976 m slm) 

Prima colazione in hotel. 
Incontro con la guida e trasferimento in bus privato e visita alle Grotte di Stiffe: 
dettagli importanti per le grotte di Stiffe: la visita è sempre guidata e avrà la durata di 1 ora, la temperatura 
interna è di 10 gradi, si consiglia abbigliamento adeguato, scarpe comode possibilmente con suola antiscivolo 
(all’interno sono presenti scale). 

L’ingresso è fortemente sconsigliato ai cardiopatici e a chi soffre di serie malattie 
respiratorie. 

 
Trasferimento in bus presso una vicina azienda Agricola per il pranzo a base di prodotti tipici del territorio 
(tagliere tipico Abruzzese con prodotti di eccellenze locali) e assaggio di arrosticini di pecora. 
Nel primo pomeriggio trasferimento a Bominaco per la visita dell’Abbazia di Santa Maria Assunta e l’Oratorio di 
San Pellegrino. 
In serata rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 
3°Giorno Amiternum (700 m slm) 
Colazione in hotel, al termine rilascio delle camere, e trasferimento con bus privato a San Vittorino in origine 
AMITERNUM e visita guidata nell’area archeologica accompagnata da un esperto archeologo del Munda il 
museo nazionale d’Abruzzo. 
Al termine, alle ore 11.30 ca. rientro in bus privato a Roma intorno alle ore 14,00. 

 
Costi 

 
PER I SOCI CRAL DIPENDENTI UNIPV e famigliari la quota a persona è pari a € 290,00 –  
PER I SOCI CRAL ESTERNI UNIPV la quota a persona è pari a € 330,00 
N.B. Supplemento camera singola € 66,00 a persona 

La quota comprende: 
- Hotel 3 stelle a 5 km dal centro con ampio parcheggio bus privato gratuito 
- Bus privato da/a Roma e per tutti i tre giorni di visita 
- Guida turistica per tour guidato città 
- Guida accompagnatore per visita alle grotte di Stiffe e per Bominaco intera giornata 
- Biglietto d’ingresso Museo Nazionale del Munda 
- Guida archeologa per il sito di Amiternum ingresso incluso 
- Pranzo in azienda Agricola (2° giorno) con prodotti tipici 
- 2 Cene in hotel tre portate con acqua e vino incluso 
- assicurazione assistenza sanitaria in viaggio/ bagaglio furto smarrimento 
 

  



3 

 

 

 
 
 
La quota non comprende: 
- Tutto quanto non indicato ne “La quota comprende” 

- Trasferimento in minibus per la Rocca di Calascio se previsto €. 5,00 p.p. 
 

Iscrizioni e pagamento 

Iscrizioni entro le ore 16:00 del 6 luglio 2026. 
 

La gita prevede un numero massimo di partecipanti pari a 40. 
 

In caso di rinuncia a partire dal 13 agosto 2026, la quota non sarà rimborsabile, fatta eccezione per casi di 
malattia certificata o lutto, per i quali è previsto un rimborso del 50%. 


	L’AQUILA
	Orari e dettagli viaggio
	1  Giorno L’Aquila (700 m slm)
	2  giorno grotte di Stiffe / complesso di Bominaco (976 m slm)
	3 Giorno Amiternum (700 m slm)
	N.B. Supplemento camera singola € 66,00 a persona
	La quota comprende:
	La quota non comprende:
	Iscrizioni e pagamento




